
ENSEMble, 
surfons sur les métiers de l’autonomie 

Marie, Louis et Kylian sont en difficulté ! Mobilisez 
les professionnels nécessaires pour mettre un place 
un dispositif d’aide et les accompagner dans leur 
quotidien... 

4 jeux de plateau en 1, pour présenter les métiers de 
l’autonomie, au travers des besoins des différents 
bénéficiaires en perte d’autonomie.  

 

Client : Plateforme lotoise des métiers de l’autonomie 
(ENSEM). 

Année : 2024. 

Durée de la partie : 1H30.  

Cibles : scolaires, jeunes ou adultes (orientation, insertion, 
reconversion…). 3 à 6 joueurs avec un animateur. 

Thèmes : Métiers de l’autonomie / perte d’autonomie / 
vieillissement / handicap / parcours professionnel. 

Principe de jeu : Un jeu collaboratif, axé sur l’échange 
d’arguments et la décision collective. 

Contenus :  

• Plateau Territoire : Présentation générale des 
métiers de l’autonomie et de la plateforme par 
l’entrée des besoins des bénéficiaires. 

• Plateau  Maison : Découverte des activités du 
métier d’aide à domicile en simulant des 
interventions auprès de bénéficiaires. 

• Plateau EHPAD : Découverte des métiers possibles 
à l’EHPAD en vivant une journée type. 

• Plateau Parcours professionnel : Présentation des 
passerelles entre métiers en simulant le parcours 
professionnel fictif d’un personnage créé 
aléatoirement. 

Animateurs : Formation obligatoire pour les animateurs. 

Les jeux YAPLAY 

http://yaplay.fr/

